
Plan for diakoni i …Klinga menighet  2022 og 2023 
 

Plan for diakoni i Den norske kirke (gjeldende fra 2020) presenterer følgende definisjon av 

kirkens diakoni: “Diakoni er kirkens omsorgstjeneste. Den er evangeliet i handling og uttrykkes gjennom 
nestekjærlighet, inkluderende fellesskap, vern om skaperverket og kamp for rettferdighet".  

 

 

NESTEKJÆRLIGHET / INKLUDERENDE FELLESSKAP 
  

                                             

Tiltak 
Kirkekaffe  

Målsetting 

Inkluderende fellesskap.  Det å få snakke med noen.  Se, høre og bekrefte 

hverandre.  Det sosiale fellesskapet hører også med til Gudstjenestene. 

Tid for gjennomføring 
Enkelte gudstjenester 

Tid for evaluering 
Menighetsrådsmøtene/menighetens årsmøte.  Ved ny diakoniplan 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
.Alle i menigheten og menighetsrådet 

Samarbeid med 
Menighetsråd og frivillige i menigheten.  

Ansvarlig 
Mhr. setter opp kirkekaffeverter   

 

 
                                             

Tiltak 
Kirkeverter 

Målsetting 
Vise folk til rette, ønske velkommen.   

Tid for gjennomføring 
Enkelte gudstjenester 

Tid for evaluering 
Menighetsrådsmøtene/menighetens årsmøte.  Ved ny diakoniplan 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Alle i menigheten som har lyst. Husk konfirmantene. 

Samarbeid med 
Menighetsråd og menigheten. 

Ansvarlig 
En av medlemmene i mhr. setter opp kirkeverter   

 

 

  



 

                                             

Tiltak 

Menighetstur i samarbeid med Vemundvik, Klinga 

og Otterøy menigheter 

Målsetting 
Fellesskap 

Tid for gjennomføring 
Når gruppen som arrangerer bestemmer (Felles diakoniutvalg) 

Tid for evaluering 
Etter turen 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Mange 

Samarbeid med 
Klinga diakoniutvalg 

Ansvarlig 
Felles diakoniutvalg 

 

 

 

                                             

Tiltak 
Kveldsbønn, salmekveld og BASAR!  

Målsetting 
Se høre og bekrefte hverandre, sosialt fellesskap, høre Guds ord. 

Tid for gjennomføring 
Kveldsbønn 1/mnd. Basar før påske. Salmekveld (mulig 1/semesteret) 

Tid for evaluering 
Menighetsrådsmøtet  

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Menighetsrådet, diakoniutvalget, frivillige, prest, diakon, organist,  

Samarbeid med 
 

Ansvarlig 
Menighetsrådet 

 

                                                 

Tiltak 
Besøkstjeneste og omvendt besøkstjeneste. 

Målsetting 
Lette på ensomheten 

Tid for gjennomføring 
Etter avtale 

Tid for evaluering 
I diakoniutvalget 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Frivillige og diakonen 

Samarbeid med 

Aktivitørene, brukerkontoret, frivillige, diakoniutvalg og menighetsråd, 

presten. 

Ansvarlig 
Diakonen 

 

 

 



                                               

Tiltak 
Sorggrupper / Sorggruppekurs 4 Menighetene 

Målsetting 
Hjelp gjennom sorgen og tapet  

Tid for gjennomføring 
Våren 2023 

Tid for evaluering 

Diakoniutvalget hvis oppe og går, etter hver gang, etter hver avsluttet 

gruppe. Ellers diakonen og medlederne. 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Frivillige gruppeledere, diakonen, prestene, diakonmedarbeider 

Samarbeid med 
Frivillige, diakonene, Røde kors, kommunen 

Ansvarlig 
Diakonen (og prester som kan anbefale sorggruppe i sorgsamtaler.) 

 

  

Tiltak 
Eldres dag for de over 70 – 2023: tors 8.juni,  Kl 10.30-13.30 

Målsetting 
Fellesskap i menigheten – for de over 70. Med kulturelt innslag. 

Tid for gjennomføring 
Gruppen som planlegger bestemmer tid på året./  en tirsdag i juni. 

Tid for evaluering 
Diakoniutvalgsmøtet 

Pr 

Diakonen skriver invitasjon, sendes ut til alle over 70. Maks antall 

deltakere: 40.  

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Diakoniutvalget, prest, diakon, organist, historielaget. 

Samarbeid med 
Diakoniutvalget, menighetsrådet. 

Ansvarlig 
Menighetsrådet, diakon, prest og organist  

Tiltak 
Bønnemøte 

Målsetting 
Bønne fellesskap i menigheten 

Tid for gjennomføring 
Tredje mandag i måneden kl. 18.00 

Tid for evaluering 
 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Kirkestua 

Samarbeid med 
Menighetsrådet, presten, frivillige. 

Ansvarlig 
Prest, diakon  



                                             

Tiltak 
Kirkeskyss-tilbud 

Målsetting 
Hjelpe folk å komme til kirke 

Tid for gjennomføring 
Når det er gudstjeneste 

Tid for evaluering 
Årsmøte 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
 

Samarbeid med 
Kirkekontoret, prest, diakon, frivillige 

Ansvarlig 
Menighetsrådet og de som er villige til å kjøre 

 

 

 

 

 

Tiltak 
Sprell levende 

Målsetting 
Kjennskap til fortellinger om Jesus/ fra Bibelen. Sosialt fokus. 

Tid for gjennomføring 
Siste søndag i måneden kl 11.00 På bestemte tider. 

Tid for evaluering 
Hvert halvår på slutten av semesteret. 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

Trosopplærer/ Menighetsarbeider, menighetpedagog, diakon 

 

Samarbeid med 
Diakon, prest, konfirmanter 

Ansvarlig 
 Trosopplærer/menighetsarbeider 

 

 

 

 

Tiltak 
Inkluderingsarbeid   

Målsetting 
Kulturutveksling, en åpen og inkluderende arena. 

Tid for gjennomføring 
Foreløpig – 2 x semesteret? 

Tid for evaluering 
I diakoniutvalget 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Frivillige, Namsos kommune, presten, innvandrere og diakonen, KfuK/M 

Samarbeid med 
Skolen for fremmedspråklige, og flere frivillige 

Ansvarlig 
Diakon i samarbeid med Ukrainagruppe 

 

 

 



Tiltak 
Jule og påskegudstjenester  

Målsetting 
Høre Guds ord, fellesskap 

Tid for gjennomføring 
Før jul og påskehøytid, ev i den stille uke. 

Tid for evaluering 
Etter gudstjenesten 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Diakon, organist 

Samarbeid med 
Bangsund bo og velferdssenter/ aktivitør. 

Ansvarlig 
Diakonen har gudstjeneste før påske og jul på institusjonene. 

 

 

 

 

Tiltak 
Minnestund etter dødsfall på Bangsund bo og vf.sen.  

Målsetting 
Minnes den døde i  fellesskap 

Tid for gjennomføring 
Etter dødsfall, ofte etter begravelsen. 

Tid for evaluering 
Diakoniutvalgsmøtet 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Diakon og Bangsund bo og velferdssenter/ aktivitør. 

Samarbeid med 
Diakon og Bangsund bo og velferdssenter/ aktivitør. 

Ansvarlig 
Diakon 

 

 

 

 
 

Tiltak 
Sangstund/sangandakt  - Bangsund bo og velf-sent. 

Målsetting 

Treffe hverandre, se, høre og bekrefte hverandre. Avbrekk i en lang dag. 

Sosialt fellesskap. Forkynne Guds ord. 

Tid for gjennomføring 
1 x mnd på formiddag  - 2.tirs 

Tid for evaluering 
Diakoniutvalgsmøtet 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

Diakoniutvalget, prest, diakon, organist  

Samarbeid med 
Diakoniutvalg, menighetsråd 

Ansvarlig 
Diakon, organist og diakoniutvalg. 

 
 



Tiltak 
Menighetskvelder / takkekveld 

Målsetting 

Fellesskap i menigheten     

Ved takkekvelden verdsette frivillige for det de gjør i menigheten. 

Lettere å si ja til å være frivillgi når en får takk. 

Tid for gjennomføring 
Menighetskveld vår og høst.  Takkefest minst 1 x pr periode for mhtråd. 

Tid for evaluering 
Etter hver gang. 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
Menighetsråd 

Samarbeid med 
Alle i menigheten 

Ansvarlig 
De ansatte 

 

 

 

                                             

Tiltak 
Forsangergruppene 

Målsetting 
Inkluderende fellesskap.  Høyne sangen i kirka. Sosiale fellesskapet i kirka 

Tid for gjennomføring 
Enkelte gudstjenester 

Tid for evaluering 
Menighetens årsmøte. 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 
.Alle i menigheten. Organisten 

Samarbeid med 
Menigheten, presten kantor 

Ansvarlig 
Organist og leder for forsangerne.  

 
 

 

 

Tiltak 
Skolefridag i Klinga kirkestue 

Målsetting 

Gi tilbud til barneskoleelever når de har fridag i mars. Kjennskap til 

fortellinger Jesus fortalte. Sosialt fokus. 

Tid for gjennomføring 
Skolens fridag i mars 

Tid for evaluering 
Etter   

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

Trosopplærer, diakon, frivillige. 

 

Samarbeid med 
Frivillige 

Ansvarlig 
Diakon og trosopplærer. 

 

 



 

Tiltak 
Menighetens misjonsprosjekt 

Målsetting 

Misjonsorganisasjon pr 2022: Normisjon: Disippelskap, ledelse og teologi 

i Mali. 

Gi menigheten kjennskap til og samle inn penger til et misjonsprosjekt. 

Tid for gjennomføring 
Ofring – egne arrangement? 

Tid for evaluering 
Årsmøte? 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

Normisjon, diakon, diakoniutvalg, frivillige. 

 

Samarbeid med 
Diakoniutvalg, diakon 

Ansvarlig 
Menighetsrådet 

 

VERN OM SKAPERVERKET 
 

Tiltak 
Dugnad på kirkegardene 

Målsetting 
Fellesskap, rent og pent,spare penger 

Tid for gjennomføring 
Vår 

Tid for evaluering 
Etter hver gang. 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

Kirkegardsarbeidere, konfirmanter, alle i menigheten 

Samarbeid med 
Kirkegårdsarbeiderne og presten 

Ansvarlig 
Menighetsrådet og Kirkevergen 

 

  



KAMP FOR RETTFERDIGHET 
 

Tiltak 
Fasteaksjonen og Tv-aksjonen 

Målsetting 
Nestekjærlighet og kamp for rettferdighet. 

Tid for gjennomføring 

Fasteaksjon: tirsdag før palmesøndag. 

Tv-aksjon: Nærmeste gudstjeneste/arrangement til tv-aksjonsdagen. 

Tid for evaluering 
I menighetsrådet 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

Prest, diakon, menighetsråd, diakoniutvalg, NMS, kirkens nødhjelp og 

konfirmantene. Diakonen er misjonskontakt. 

Samarbeid med 
Kirkens nødhjelp, konfirmantene, konfirmantlærer, prest 

Ansvarlig 
Menighetsrådet 

 

 

Tiltak 

Snakke om skaperverket i preken, bønn for 

skaperverket, Høsttakkefest i september/oktober 

Målsetting 
Miljø på dagsorden 

Tid for gjennomføring 
Hele året 

Tid for evaluering 
I menighetsrådet 

Ressurser  

(penger/lokaler/mennesker) 

 

Prest, diakon, menihgetsråd, alle i menigheten 

Samarbeid med 
Menighetsråd, frivillige 

Ansvarlig 
Menighetsrådet, prest 

 

 

 

Vedtatt av menighetsrådet:  ____5.okt 2022 (dato) 

 

Oversendt kirkelig fellesråd:  ____ 27. okt 2022 (dato) 

 

 


